
Quai M – Association Fuzz’Yon 

94 Boulevard du Maréchal Leclerc - 85000 La Roche-sur-Yon 

02.51.06.97.70 - www.quai-m.fr - info@quaim.fr 

N° Licence  1 – 007075 / 2 – 007073 / 3 – 007074 | Siret : 349 237 115 000 36 | APE 9001 Z

Un parcours d’accompagnement pour tous·tes les 
lycéen·nes et apprenti·es de l’agglomération ! 

Tu joues dans un groupe et tu souhaites vivre l’expérience d’une vraie scène professionnelle ? 

La Scène Lycéenne est un dispositif d’accompagnement artistique proposé aux lycéennes,
lycéens et apprenti·es de l’agglomération. Bien plus qu’un simple concert, c’est un parcours
qui permet à de jeunes groupes de développer leur projet musical, de progresser
collectivement et de découvrir les coulisses d’une salle de musiques actuelles aux côtés de
professionnel·les. 

Pendant plusieurs mois, les groupes sélectionnés bénéficient d’un accompagnement
personnalisé autour de la pratique musicale, du travail scénique et des techniques du spectacle.

Les objectifs du dispositif 
La Scène Lycéenne a pour ambition de : 

	a Encourager les vocations artistiques et techniques ;  

	a Découvrir les métiers du spectacle vivant ;  

	a Développer des compétences musicales, scéniques et humaines ; 
 

	a Apprendre à travailler en groupe et à construire un projet collectif ;  

	a Développer son esprit critique et son autonomie ;  

	a Découvrir les exigences d’une représentation en conditions professionnelles ;  

	a Prendre du plaisir à jouer sur scène et à partager sa musique avec le public. 

Qui peut participer ? 
Le dispositif est ouvert : 

	a Aux élèves inscrits dans un lycée général, professionnel ou agricole ; 

	a Aux apprenti·es et jeunes en Maison Familiale Rurale (MFR) ou dans une structure de formation 
équivalente ;  

	a Aux groupes composés de membres provenant de plusieurs établissements (groupes inter-
lycées autorisés).

 

SCÈNE LYCÉENNE 
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À savoir
 

	a Un seul groupe peut être sélectionné par établissement. 

	a Trois groupes sont retenus chaque année.  

	a Un groupe déjà sélectionné lors d’une précédente édition ne peut pas candidater à nouveau.  

Les membres d’un ancien groupe peuvent néanmoins présenter un nouveau projet, à condition 
que celui-ci soit composé au maximum de la moitié des membres du groupe initial. 

Comment candidater ? 
Pour déposer votre candidature, vous devrez fournir :  

	a Une fiche de candidature complétée ;  

	a La charte d’implication signée par l’ensemble du groupe ;  

	a La désignation d’une personne référente au sein du groupe, qui assurera un rôle de coordination 
(tour manager) ; 

	a Une proposition de travail autour :  
	� D’un morceau issu de la programmation du Quai M ; 
	� Ou d’une composition originale. 

Cette proposition sert à nourrir votre réflexion artistique dès la candidature. Elle ne vous oblige
pas à présenter ce morceau lors du concert final. 

Comment les groupes sont-ils sélectionnés ? 

Les candidatures sont étudiées selon plusieurs critères : le potentiel artistique, technique, 
scénique, ainsi que de la dynamique humaine du groupe et de la disponibilité et l’engagement 
des participant·es. 

Une audition permettra ensuite de rencontrer les groupes candidats et d’échanger autour de
leur projet. 
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Votre parcours Scène Lycéenne 

Septembre à novembre : candidature 

	a Septembre - Octobre : affichage et / ou réunions de présentation dans les lycées. 
 

	a Jusqu’au 8 novembre : dépôt des candidatures.  

	a 18 novembre : auditions des groupes. 

Novembre : démarrage de l’accompagnement 

	a 25 novembre 

Les groupes sélectionnés sont accueillis au Quai M pour : 

	� Une rencontre avec l’équipe encadrante ;  

	� Une visite du bâtiment ;  

	� Une découverte du plateau et des espaces techniques ;  

	� Une présentation détaillée du parcours ;  

	� La remise d’un fascicule méthodologique et d’un lexique technique.
 

Décembre à mars : préparation artistique et scénique 

Tout au long du parcours, les groupes participent à des temps de travail collectifs et personnalisés 
avec les intervenants. 

	a Au programme : 

	� Écoutes collectives ;  

	� Construction de la setlist ;  

	� Conseils méthodologiques pour les répétitions ; 

	� Définition d’objectifs adaptés à chaque groupe ;  

	� Élaboration d’une feuille de route personnalisée ;  

	� Travail sur la cohésion d’équipe ;  

	� Préparation technique au concert. 
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	a Avant la résidence 

Une séance spécifique permettra notamment de :  

	� Découvrir le vocabulaire professionnel (patch, balances, plateau, résidence...) ;  

	� Comprendre le déroulement d’une journée de concert ;  

	� S’initier aux balances et à la préparation technique d’un spectacle ;  

	� Se préparer aux conditions réelles de scène.  

La dernière répétition prendra la forme d’un filage complet du concert. 

La résidence 

Point fort du parcours, la résidence permet aux groupes de travailler dans les mêmes conditions 
que les artistes professionnels. 

	a Une journée complète au Quai M  
 

	� Le matin : installation du matériel / balances / premier filage filmé et analysé. 

	� L’après-midi : coaching scénique / travail approfondi des morceaux / filage 
technique / captation vidéo pour favoriser l’analyse et la progression.

Le concert final 

Après plusieurs mois d’accompagnement, les groupes montent sur scène pour présenter leur 
travail au public dans des conditions professionnelles. 

L’occasion de mettre en pratique tout ce qui a été appris, découvrir les émotions de la scène, 
rencontrer le public et vivre une expérience collective forte et enrichissante. 

La Scène Lycéenne se veut être avant tout un espace pour apprendre, un terrain d’expérimentation, 
une aventure collective et bien sûr, une opportunité de faire grandir son projet musical et de 
découvrir les coulisses du spectacle vivant aux côtés de professionnels passionnés.


